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Nombre:

Parasha # 18

MISHPATIM

1

BRUJIM HABAIM / Bienvenidos 

Shemot (Éxodo) 21:1-24:18

Temas de nuestra Parasha

El descanso de la tierra

Leyes sobre los esclavos
Leyes contra acciones violentas
Leyes en caso de accidente
Leyes para reparar daños
Leyes morales y culturales

Mishpatim significa: “sentencias”
Mitzvot: 23 positivos / 30 negativos

ברוכים הבאים

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, KEHILAH NETZARITA HADEREJ.  
www.comunidadhaderej.com

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Arie Rodríguez.

לוֹם  Shalom! En esta porción¡ שָׁ
estudiaremos sobre la importancia de dejar 
descansar la tierra.

En esta ocasión nuestra parasha es muy 
rica en leyes y mandamientos de diversas 
clases, pero hay una muy especial en la 
que el Eterno quiso que tuviéramos 
especial cuidado, y es que “debemos dejar 
descansar la tierra”. Pero como es esto 
posible ¿acaso la tierra se cansa?... pues 
de cierta manera, sí.

En Shemot 23:10 leemos:

10 Seis años sembrarás tu tierra y recogerás su producto; 11 pero el séptimo año la dejarás 
descansar[o], sin cultivar, para que coman los pobres de tu pueblo, y de lo que ellos dejen, 
coman las bestias del campo. Lo mismo harás con tu viña y con tu olivar.

Leyes para hacer justicia
El reposo de la tierra (shemita)
Las tres grandes festividades
Confirmación de la alianza

Algo importante y que quizá no sepas, 
es que cada porción de la parasha está 
dividida en siete (7) partes diferentes, 
estas separaciones se conocen con el 
nombre de “Aliia” y cada una de ella 
tiene va de un versículo especifico a 
otro. 

Sabias que...
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Como vemos el Eterno le ordeno al pueblo de Israel que hicieran 
un especial conteo de años. Primero debían contar seis años, 
durante ellos todo israelita podía sembrar y cultivar la tierra, 
recoger de su fruto y saciarse de ellos. Pero la cosa cambiaba 
cuando llegaba el séptimo año, también conocido como 
“Shemitá”, durante ese año nadie podía sembrar ni cultivar nada, 
pero claro aun así los arbolitos seguirían produciendo ricas frutas y 
la tierra seguiría produciendo hermosas y nutritivas hortalizas y 
legumbres, entonces ¿Qué se haría con todos esos alimentos?, 
bueno, el Eterno dio una orden llena de 
mucho amor y misericordia, todo lo que 
ese año produjera la tierra y los arboles SI 
lo podían recoger las personas más 
pobres. Pero también los animalitos 
podían comer de todo este alimento.

¿Te das cuenta de lo que estaba haciendo 
el Creador? 
Con esto el Eterno nos está enseñando a 
tener piedad de los más desfavorecidos, 
de los que menos tienen, de los pobres que viven entre nosotros. ¿Verdad que tenemos un 
Eloha muy compasivo?

Pero hay una pregunta que muchos podrían hacerse: ¿y si ese año, el séptimo, no se podía 
comer nada de lo que la tierra producía, entonces que comerían durante todo ese tiempo?
La respuesta la podemos encontrar en un episodio similar cuando el Eterno le envió al pueblo 
maná del cielo, en esa ocasión el Eterno les mandaba “Man” los seis días de la semana, pero el 
séptimo día, es decir el shabat, el “man” no caía… ¿entonces que comían el Shabat?, pues bien, 
el Eterno el sexto día, es decir el viernes, les enviaba doble porción de “man”, caía alimento para 
ese día y para el siguiente, era un verdadero milagro.

Así de la misma manera el Eterno multiplicaría las 
cosechas durante el sexto año para que pudieran 
guardar suficiente alimento para el séptimo y de esa 
manera cumplir con lo que el Eterno les había ordenado.

Algo importante que también debemos aprender es que la tierra sí se cansa, pero no de la 
manera en que lo hacemos nosotros o los animales. La tierra produce los ricos alimentos y da 
fuerza a los árboles gracias a los nutrientes que ella contiene, ella los obtiene del agua, del sol y 
de algo conocido como “ciclo de nutrientes” o “reciclaje ecológico”.  Para poder hacer esto de 
forma muy eficaz, debemos darle a la tierra un tiempo en que no la molestemos, es decir, lo la 
aremos para cultivarla, si hacemos esto y la dejamos sin trabajar, la tierra se llenará de muchos 
nutrientes y se hará más fuerte, y al ser fuerte nos dará alimentos más ricos y grandes.

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Arie Rodríguez.

Shemitá
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Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Arie Rodríguez.

¿Ahora te das cuenta de la importancia de este mandamiento? El Eterno fue quien creo los 
cielos y la tierra, así que ¿quién mejor conoce como debemos tratarla? Él le revelo al pueblo de 
Israel el gran secreto de la Shemita.

Año 1 Año 2 Año 3

Año 4 Año 5

Shemita

Año 6

SALIDA


