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Tenemos nuestra tercera parasha, donde encontraremos
la historia de Abraham Avinu (nuestro Padre), ¿sabes por qué
decimos “nuestro Padre”? porque HaShem lo escogió a él
para crear el pueblo de Israel.

BRUJIM HABAIM / Bienvenidos 

Bereshit (Génesis) 12:1 – 17:27

Temas de nuestra Parasha

HaShem llama a Avram

HaShem llama a Avram.
Avram viaja a Egipto en busca de alimento.
Avram y su sobrino Lot se separan en diferentes tierras.
Lot es tomado preso por unos reyes y Avram lo libera.
El Sacerdote MelkiSedeq bendice a Avram.
HaShem promete un hijo a Avram.
Avram toma a la sierva de Saray y nace Ismael.
HaShem ordena a circuncidar a Avram.

Lej Lejá significa:
“Vete” es decir, irse del lugar
donde se encuentra a otro
nuevo sitio.

Mitzvot: 1 - El Brit Miláh, es decir,
el mandamiento de circuncidar
a los ocho días de nacido a todo
niño varón de Israel.

ברוכים הבאים
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Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.

Cuenta la historia, que mucho tiempo después  de que la ciudad 
y la torre de Babel fueran abandonadas, en un lejano país,  vivía  
un niño muy inteligente que: por las noches miraba al cielo y se 
sorprendía al ver las estrellas y la luna; también en el  día cuando 
veía el sol y las aves en el cielo, las plantas las flores y las 
mariposas… en otras palabras, este niño  vivía maravillado con 
todo lo que veía y  escuchaba; siempre preguntaba a su padre  
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¿Quién hizo esto?.. ¿O aquello?  Su padre no 
sabía que responder. Este niño  pensaba que 
había alguien muy  poderoso que había hecho 
todas estas cosas.

Este niño se llamaba Avram; cuando ya era 
adulto, como de unos 75 años, tenía una 
esposa hermosa que se llamaba Saray; un día 
HaShem le hablo y le dijo: vete de la casa de tu 
papa y yo te daré otra casa.  Si me obedeces 
dijo HaShem, te daré muchos regalos… 
¿Muchos regalos? Pregunto Avram y HaShem  
dijo si,  tendrás muchos hijos, muchos amigos y 
toda la gente te reconocerá.

Avram confió y obedeció a HaShem y se fue de 
la casa de su papa, le acompañaron su esposa 
Saray, su sobrino Lot, su papa y  algunos de sus 
amigos.

Todos caminaron durante mucho tiempo, 
primero llegaron a un sitio donde HaShem  se 
encontró con  Avram y le hizo otra promesa: le dijo: toda esta tierra que ves, será de tus hijos y 
de tus nietos. Avram se puso muy contento y le dio las gracias a HaShem, él y su gente 
siguieron caminando y caminando por muchos lugares y haciendo nuevos amigos que los 
seguían.

Pasaron algún tiempo caminando de un lugar a otro, se les acabo la comida y el agua que 
llevaban, entonces Avram se fue a buscar comida aun país lejano llamado Egipto, él y toda su 
gente se quedaron a vivir en ese país pues allí había abundante comida; cuando se fueron de 
ahí, el faraón le regalo a Avram ovejas, vacas, esclavos y esclavas, asnos y asnas, y también 
camellos.

 
Avram y su gente siguieron caminando y llegaron a 
otro lugar llamado Canaan,  donde se quedaron a 
vivir por un tiempo; Avram tenía muchos animales,  
plata y oro. Su sobrino Lot también tenía rebaños de 
animales, eran tantos los animales de Lot y su tío, 
que el pasto y el agua no alcanzaba para todos; tío y 
sobrino hicieron un trato: decidieron separarse para 
buscar comida para sus animales, Lot se fue a un 
lugar muy bueno, donde había abundante pasto y 
agua para sus animales: un valle cerca de la  ciudad 
de  Sodoma y la gente de allí era malvada.  Avram se 
quedó a vivir en la tierra de Canaán.
 
Después de que Lot y Avram se separaron, HaShem 
le dijo a Avram: Toda la tierra que ves, se las daré a 
tus hijos y a tus nietos. Tus hijos y nietos  serán 
muchos y nadie los podrá contar.

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.
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Paso el tiempo y  Avram se marchó de ese lugar y se fue a vivir a otro sitio; algunos años 
después hubo una guerra  entre varios reyes y su sobrino fue hecho prisionero de guerra, 
junto con las personas del lugar donde vivía; Cuando Avram supo lo sucedido con su sobrino, 
se fue con 318 hombres, enfrento a los reyes y  los persiguió, así recupero a su sobrino, todos 
sus bienes y la gente tomada prisionera junto con él.

HaShem continuo acompañando a Avram en todas sus aventuras y un día  se le apareció 
diciendo: 

“No temas, Avram. Yo soy tu escudo, y muy grande será tu recompensa”. … Avram dijo a 
HaShem: “Señor y Padre, ¿para qué vas a darme algo, si aún sigo sin tener hijos…?” 

Entonces HaShem le prometió un hijo y que su descendencia sería tan numerosa como las 
estrellas de los cielos, imposible de contar. Este es el pacto que HaShem hizo con Avram: “A 
tus descendientes les daré esta tierra, desde el rio de Egipto hasta el gran rio Éufrates, ” 

HaShem siempre cumple sus promesas, 
lo que nos corresponde a nosotros es 
aprender a confiar en su bondad, pues en 
su tiempo recompensa nuestra Emuná (fe).

Completa las frases.

No temas, Avram. Yo soy tu ______.

Avram ______ y obedeció a HaShem y se fue de l
a casa de su papa.

Avram se fue a buscar comida aun país
lejano llamado ______.

HaShem le prometió un ____ y que su descendencia 
ería tan numerosa como ___ _________ de los cielos. 

Después de que Lot y Avram se separaron, 

HaShem le dijo a Avram: Toda la tierra que ves, 

se las daré a tus _____ _ _ ___ ______.

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.
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Aprendiendo hebreo

En esta parasha vamos
a aprender como se
dice cada miembro de
nuestra familia en hebreo.

Esta parasha nos deja una importante
enseñanza, la “Confianza”. Bitajón

טְחוֹן בִּ

Después de leer la historia:
¿En qué momento crees que Avraham confió en su Creador?
¿Por qué crees que el Eterno quiere que confiemos en EL?

mishpajá
Familia

משפחה

ani
Yo

אֲנִי

א sabaסָבָא abaאַבָּ אsavtáסָבְתָא imaאִמָּ

ajאָח ajotאָחוֹת
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AVRAM
ABA
IMA

LOT
ESTRELLAS
CONFIANZA

BITAJON
MISHPAJA
CANAAN

PADRE
SABA
SAVTA

AJ
AJOT

Encuentra las 14 palabras y encierralas.

¿Qué tal una sopa de letras en hebreo? Intenta encontrar estas cinco palabras.

Q J T L X A K C W H P N U U L A B K H S T W C I D A P Z M S

U S Z G W Y U C Z I C K D Y R H U I O R U I L X I H V U U L

X W W L V J Q A Y L H O L P A I N G C H S U O A X I N R K F

P B W G F D S K F Z B T N C E R Q P V W O W N M F C X U A D

E I G N E R B X H J E J L F R G Z K T N U F Z C T C K S T J

J T D X T A D H N Z S A D M I X O P W A G A W W J K T W V X

L A P T W V R N P M T B T S I A J Q J C H V C A N A A N A F

E J P O D R P Y A J R A Y Q G S N Z A D O C M U H Q T T S L

C O T J G A J O T A E O R X W H H Z U P U T T G R A O S L G

T N N C N M Q Z U O L E P T W U E P A V R Y O X Q L K G M I

V T U U Z T E X Y N L A P U T V M B A M H F H P E X T L T W

T E E J S T N F K X A P F Q C N A P A J B E R D A P N T U I

S I B K E F F Q W J S P O P H S C C N N A U B U B D B B I K

B S T F E V M E L O Z Q S K X V U E R N C E P Q V N P B L T

T M P D L A A M I B P B X F E U O P B Z M G A J T T A E V R

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.
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Colorea a Abraham y ayúdalo a llegar a Quenehán.

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.
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En compañía de un adulto
recorta las figuras y pega
sus pestañas, el resultado
será una divertida figura
de Abraham Avinu.

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mercedes Correa. Ilustración: Iojanán Ben Kefa.


