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BRUJIM HABAIM / Bienvenidos 

Shemot (Éxodo) 13:17 – 17:16

Mitzvot negativos

No traspasar los límites permitidos en shabat, Éxodo 16:29.

Beshalaj significa: 
Mitzvot: 1 Negativo

ברוכים הבאים

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, KEHILAH NETZARITA HADEREJ.  
www.comunidadhaderej.com

Bajo la dirección del Moré Arie Rodríguez.
Diseño y Diagramación: Arie Rodríguez.
Textos: Mariela Correa

Temas de nuestra Parasha

El pueblo sale de mitzraim
El milagroso paso en medio del iam suf
El Canto de Moshe
HaShem alimenta a su pueblo con 
codornices y Man

לוֹם  Shalom! Continuamos con la¡ שָׁ
milagrosa historia de cómo HaShem libero a 
su pueblo de la esclavitud de mitzraim.

Para esta Parashá escucharemos el relato que un abuelo está contando a sus nietos David y 
Samuel, ustedes pueden participar completando los espacios o adelantándose y respondiendo 
las preguntas de la historia: 

_Abuelo,  abuelo, ¿verdad que en  la Parashá de esta semana hay  muchos milagros de HaShem?  
Preguntó David quien llegaba corriendo hasta donde el abuelo que estaba estudiando Torah.

_ Y también habla de orar y de agradecer a HaShen_ Agregó el pequeño Samuel que venía 
detrás de su hermano.

_Y de cumplir las promesas que se hacen_ Volvió a hablar David.
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_ Si mis amados niños, todos esos temas los veremos en esta parashá, pero también veremos 
muchas otras cosas, por ejemplo, veremos que los israelitas le protestaron a Moshé y que hay 
momentos en los que no solo se debe orar_ Respondió el abuelo con mucho cariño.

Los niños se sentaron en el suelo a los pies del abuelo y con mucho entusiasmo empezaron a 
escuchar la historia.

_ ¿Cómo se llama la Parashá? Preguntó el abuelo: __________________  respondió uno de los 

nietos. _ ¿Y qué traduce? Pregunta el abuelo: ____________________________________

_Muy bien_ Continuó el abuelo _ ¿Quién dejó ir? ____________________ Y a quiénes dejó ir?  

_____________________________ Y ¿Por qué los dejó ir?  __________________________

Los nietos se apresuraban a responder porque sabían que su abuelo los recompensaba con una 
deliciosa uva. Además, les gustaba responder rápido para que el abuelo contará muchas más 
historias.

_Pues bien, continuo el abuelo, cuando Paró dejó ir al pueblo de Israel, como había dos 
caminos, uno corto y otro largo, HaShem los guio por el camino más largo para protegerlos de 
los peligros que había en el otro camino_

_Pero…_ Dijo el abuelo y después de pensar un ratico continuó:

_ Hace un rato David habló de cumplir promesas, pues bien, Moshé cumplió la promesa que 
muchos años atrás los israelitas le hicieran a Iosef_.

_ Yo sé cuál es la promesa_ Intervino David: los israelitas prometieron recoger los huesos de 
Iosef y llevarlos con ellos a la tierra prometida.

_Muy bien David_ respondió el abuelo y le entregó una uva.
Y continuó el abuelo: 

_Como les había dicho, HaShem guió a los israelitas por un camino largo por el desierto hacía 
el iam Suf (Mar de los juncos).

Samuel  se quedó muy pensativo y dijo:
_ Pero en el desierto hace mucho frio de noche y mucho sol y calor en el día, la gente no 
sobrevive mucho tiempo en el desierto_

_Muy bien Samuel por tu aporte. Aquí viene un gran milagro de Hashem_ dijo el abuelo; _ 
Durante el día una columna de nube iba sobre los israelitas protegiéndolos del sol; esa columna 
nunca se apartó del pueblo de Israel mientras estuvo en el desierto_

_Ya recuerdo el resto, dijo David_ Por la noche había otra columna, pero ahora de fuego, que 
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además de calentar a los israelitas del frio del desierto les iluminaba el camino.
_Muy bien respondió el abuelo_ ambos han ganado uvas porque gracias a la pregunta de 
Samuel pudimos hablar de este milagro. Mientras los israelitas iban por el desierto a recibir la 
Torá y a la tierra prometida, en Mitzraim todo estaba revolucionado.

_Eso que quiere decir abuelito_ Pregunto Samuel.
El abuelo les explico:

_Tenemos que recordar que los israelitas eran esclavos en Mitzraim, es decir, eran los que 
hacían todos los trabajos duros y no recibían ningún pago por ello.  Los egipcios que en hebreo 
se llaman “mitzrim” empezaron a protestar porque ya no habría quien hiciera los trabajos duros.  
Es más, el mismo Paró decidió perseguir a los israelitas para traerlos de regreso a Mitzraim, 
entonces Paró ordenó a todo su ejército acompañarlo para traer de regreso a los israelitas. 
Mientras tanto Hashem le había ordenado a Moshe que los israelitas acamparan en la ciudad de 
Pitóm en un lugar que quedaba entre el iam Suf y una estatua de un ídolo de mitzraim.

Cuando los mitzrim estaban alcanzando a los israelitas ya era de noche y la columna de nube 
se posó detrás de los Israelitas y como era de noche había tanta oscuridad que los mitzrim no 
podían avanzar ni ver lo que hacían los israelitas.

_ ¿Y los israelitas también estaban a oscuras? _ Preguntó Samuel.  _Y si la columna de nube 
estaba entre los israelitas y los egipcios, entonces a los israelitas les estaba haciendo mucho 
frio_

__Muy inteligente Samuel… _ Intervino el abuelo.  _Te mereces otra uva_
El abuelo continuó la historia:

_Otro de los milagros de Hashem fue que entre los israelitas y la columna de nube ubicó la 
columna de fuego.
_ ¡Tantos milagros! _ Exclamó David que hace rato no hablaba.
_Y aún me faltan como muchos más_ Dijo el abuelo.
_Yo ya recuerdo otro milagro_ dijo David y continuó así: 
_Moshé extendió su bastón sobre el mar y HaShem hizo que el agua se separara dejando algo 
así como dos paredes de agua y en medio de esas paredes quedó seco.
_Ay sí, sí._ Gritó Samuel. _Y entonces todos los Israelitas cruzaron por lo seco_
_Si_ dijo David. 
_Pero al comienzo ellos no querían cruzar, tenían miedo y entonces un israelita de la tribu de 
Iehuda tuvo mucha fe y dio el primer paso y luego todos los siguieron_
_Me temo que hoy me quedaré sin uvas_ agregó el abuelo. _¡Los dos tienen punto! Y ese 
Israelita del que hablas David se llamaba Najshón.
El abuelo continuó:
_Todos los israelitas pasaron por el mar seco, mientras tanto los egipcios los perseguían_
_Abuelito, abuelito_ habló Samuel _ ¿y es que los mitzrim no veían ese milagro de Hashem del 
mar dividido en dos? ¿Por qué seguían persiguiendo a los israelitas?
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_Porque eran tercos y porque Hashem a los tercos los hace más tercos_ Dijo David.
_Correcto_ Dijo el abuelo.  _Cuando los israelitas terminaron de pasar, Moshé, por orden de 
HaShem, levantó su mano sobre el mar y las aguas volvieron a juntarse.
_Ya sé que pasó _ dijo Samuel. _ Los mitzrim se ahogaron y los israelitas quedaron libres al otro 
lado del mar.

_Pero abuelo_ intervino Samuel. _Al comienzo tú nos hablaste de que los israelitas no confiaron 
lo suficiente en Moshé y, además, en que no se puede orar siempre_
_Vamos por partes, respondió el abuelo:

_ Primero, si es cierto que los israelitas se asustaron mucho cuando los mitzrim estaban 
persiguiéndolos, pero oraron a Hashem y como no vieron respuesta inmediata le protestaron a 
Moshé por que en lugar de dejarlos en Mitzraim donde no peligraba su vida los trajo al desierto 
donde podían ser asesinados por el ejército de Paró. 
Ahora, en cuanto a la oración, cuando los egipcios estaban por alcanzar a los israelitas Moshé 
estaba orando a  Hashem para que los salvara, entonces Hashem le preguntó a Moshé ¿Por qué 
sigues clamando a Mí?  Diles a los israelitas que continúen la marcha_
_Eso que quiere decir abuelo_ Preguntó Samuel.
David respondió:

_ Que así como en casa papá tiene  unos deberes, nosotros los hijos tenemos otros. En este 
caso, con la oración clamamos a Hashem, y efectivamente Hashem hace su parte y tenemos 
que actuar, cuando tenemos un problema no podemos estar todo el día clamando, tenemos 
que enfrentar el problema, actuar y confiar en que Hashem dará respuesta a nuestras plegarias.
En este momento intervino Samuel:  _Pero cuando Hashem nos ha dado respuesta nos toca 
agradecer_
_ ¡Qué bien mis niños! _ exclamó el abuelo. _ Eso fue exactamente lo que hizo Moshé. Cuando 
estaban al otro lado del iam Suf y ya no tenían el peligro de los mitzrim, los israelitas temieron y 
creyeron en Hashem y confiaron en que Moshé estaba frente a ellos por decisión del mismo 
Eterno.

Y continuó el abuelo: _Moshé junto con los varones israelitas entonaron un cántico de 
agradecimiento a su Eloha. Partes de este cántico las decimos los adultos en nuestras plegarias 
diarias.
Luego Miriam, la hermana de Moshé, junto con las demás mujeres, tomaron panderetas y 
danzando también entonaron cantos de agradecimiento a su Creador. 
_Bueno niños, nos llaman para la cena. _Dijo el abuelo.
_Pero te faltan milagros abuelo_ Dijo Samuel:
_Por ejemplo, en el desierto no hay agua, ni plantas ni animales para alimentarse ¿qué comían 
los israelitas mientras estaban en el desierto? ¿Y qué bebían?
_ ¿y cómo se defendían de las fieras y de otros pueblos? Preguntó David.

Todo esto lo estudiaremos durante la cena, y aprovecharemos para preguntarles a sus papás 
sobre estos asuntos.
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Hay un valor muy importante que aprendemos de esta parasha, es el valor de la palabra, 
quiere decir que debemos cumplir las promesas que hacemos, justo como muchas 
generaciones después de la muerte de Iosef el pueblo cumplió la promesa de llevar sus 
restos a la tierra prometida para ser enterrados allá.

Otra enseñanza importante es saber “Agradecer a Hashem” por todo lo que nos da y no 
quejarnos.

Finalmente, en esta porción de la Tora vemos la importancia de Orar y confiar que 
HaShen nos responderá.

Valores y enseñanzas
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Hay tres cangrejos sorprendidos con el milagro del mar, 
encuéntralos y coloréalos de color katom.



La letra (    ) Tet es la novena letra en el alfabeto hebreo. Como 
su nombre lo indica, Tet tiene el sonido de una "t" y debido al 
hecho de que Tet es la novena letra en el alfabeto hebreo, tiene 
el valor numérico de nueve. No obstante, cuando se agrega un 
apóstrofe después de la letra, se obtiene un valor de 9000.

ל  ר חֲדַ֥ י בְמִצְרַיִ֙ם֙ לֵאמֹ֔ רְנוּ אֵלֶ֤ בַּ֨ ר֩ דִּ ר אֲשֶׁ בָ֗ ה הַדָּ הֲא־זֶ֣
ר׃  דְבָּֽ מִּ נוּ בַּ תֵ֖ יִם מִמֻּ ד אֶת־מִצְרַ֔ י ט֥וֹב לָנ֙וּ֙ עֲבֹ֣ יִם כִּ֣ ה אֶת־מִצְרָ֑ עַבְדָ֣ נּוּ וְנַֽ מִמֶּ֖
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Aprendiendo hebreo

1

Con la letra Tet, escribimos la palabra Tov, 
que quiere decir “Bueno”.

- Colorea la letra Tet del color que desees.

¿No es esto lo que te hablamos en Mitzraim, diciendo: “Déjanos, para que sirvamos a los 

mitzrim? Porque bueno hubiera sido servir a los mitzrim que morir en el desierto.

Shemot 14:12

Shemot 14:12

Shemot 14:12

Mira atentamente el texto hebreo de abajo, busca la letra Tet y enciérrala en un círculo.

Ahora lee atentamente la traducción de este pasaje y busca la palabra TOV como se dice 
en español, encuéntrala y enciérrala en un círculo.


